1. Problemas que aborda
1.1 Decisiones precipitadas
1.2 Uso acritico de herramientas

1.3 Falta de vision estratégica

2. Beneficios
2.1 Mejor calidad de decisiones
2.2 Mayor autonomia profesional

2.3 Uso responsable de la tecnologia

3. Metodologia

3.1 Casos reales

3.2 Practica guiada

3.3 Reflexién metacognitiva

3.4 Plan de accion

4. Propuesta de contenidos

4.1 Cdmo pensamos y decidimos

4.2 Hechos, interpretaciones y supuestos
4.3 Sesgos cognitivos

4.4 |A como apoyo al juicio humano

4.5 Metacognicion aplicada



